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MedEA partner per la diagnostica
in Telemedicina

La Sanita che funziona é quella che abbatte ogni barriera.

MedEA é diventata negli anni leader nel settore della Telemedicina, su tutto il territorio nazio-
nale. Lavora da sempre per portare la diagnostica e la consulenza specialistica ovunque
grazie ad un ecosistema di servizi di Telemedicina che prende il nome di Clinica Digitale
Polispecialistica.

Scegliere MedEA significa fare una scelta unica sul mercato, in quanto il Gruppo MedEA e
Autorizzato e Accreditato con il Servizio Sanitario Nazionale (SSN), ha ottenuto le piu
importanti certificazioni di sistema relative alla qualita (ISO 9001), alla corretta gestione dei
dispositivi medici (ISO 13485), alla corretta gestione delle informazioni (ISO 27001).

MedEA nel 2024 ¢ stata identificata da Federfarma come nuovo provider di telemedicina per
le farmacie Federfarma. L’accordo siglato per i servizi di cardiologia e spirometria testimonia
la fiducia da parte di Federfarma nel proporre alle proprie farmacie provider di servizi qualifi-
cati, certificati, che permettono I’'adesione alla sperimentazione della farmacia di servizi,
garantendo refertazioni rapide e di qualita.

Grazie all’accordo con Promofarma, societa di servizi Federfarma, MedEA garantisce a tutte
le farmacie Promofarma condizioni vantaggiose per I'implementazione dei servizi in teleme-
dicina, per la corretta gestione dei servizi e attivita di telemedicina.

MedEA attraverso le sue tecnologie all’avanguardia e il suo staff medico fornisce gli strumen-
ti necessari per erogare prestazioni sanitarie in modo semplice, intuitivo ed efficace, garan-
tendo cosi la realizzazione dei bisogni di salute dei vostri pazienti. La nostra piattaforma di
Telemedicina consente di trasformare la vostra Farmacia in un hub sanitario avanzato.

| nostri servizi di help desk sono sempre disponibili telefonicamente per qualsiasi necessita:
tecnica, di formazione, o di interpretazione dei consulti medici.
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Rapporto MedEA Telemedicina
per Federfarma Nazionale - 2024

Collaborazione con le farmacie in ambito di telecardiologia

Ad oggi, MedEA collabora con oItre per l'erogazione di servizi avanzati di
telemedicina, in particolare telecardiologia e spirometria.

Questo modello di assistenza permette una copertura capillare del territorio nazionale, migliorando
I’accesso alla diagnosi precoce e al monitoraggio continuo delle condizioni cardiovascolari.

Volume di prestazioni eseguite nel 2024
Nel 2024, MedEA ha gestito. -1 =11, T diagnostici oltre 10 branche, di cui per la cardio-
logia le prestazioni eseguite sono state:

145.561

48.689

[ ]

22.304

L

Elettrocardiogrammi Monitoraggi Monitoraggi
(ECG) Holter ECG Holter Pressori

Questi dati riflettono un’importante crescita nell’adozione della telemedicina in Farmacia
(+75% rispetto al 2023) e una domanda in costante aumento per il monitoraggio remoto delle

patologie cardiovascolari.
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Uno degli aspetti fondamentali per garantire I'efficacia della telemedicina é stata la rapidita
nella refertazione degli esami, che consente interventi tempestivi in caso di anomalie cliniche
rilevanti. | tempi medi di refertazione registrati nel 2024 sono stati:

Tempi medi di refertazione MedEA

Elettrocardiogramma
(ECG

15 minuti

Holter ECG
24 ore

Spirometria

24 ore

Holter Pressorio

6 ore

Oltre alla rapidita di refertazione, MedEA assicura un livello qualitativo pari a quello delle
strutture ospedaliere, grazie al suo [« =l 0T a e el e e e )
Questo accreditamento garantisce che i referti siano redatti da medici specializzati altamente
qualificati, secondo protocolli clinici rigorosi e standardizzati.

La conformita ai piu elevati standard diagnostici assicura che le prestazioni erogate siano
affidabili e comparabili a quelle offerte nei migliori ospedali, offrendo cosi un servizio di
telemedicina efficace e sicuro per pazienti e professionisti sanitari.
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Elettrocardiogrammi (ECG): finalita e impatto clinico

Gli ECG sono stati eseguiti per attivita di screening preventivo in soggetti con fattori di rischio
cardiovascolare (ipertensione, diabete, familiarita per patologie cardiache), per pazienti con
sintomatologia specifica e per individui sani che necessitavano di certificazione per attivita
sportive non agonistiche.

Dai dati raccolti, sono state riscontrate | [T gl T e T by T e e B
dei casi, tali da rendere necessario un confronto con il medico curante o ulteriori accerta-

menti specialistici anche a carattere di urgenza. Tra le anomalie piu frequenti si segnalano:

Alterazioni del ritmo cardiaco, comprese extrasistoli e tachicardie sopraventricolari;

Segni di ischemia miocardica o pregressi eventi cardiaci;

Modificazioni della ripolarizzazione indicative di possibili patologie cardiache
sottostanti.
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Monitoraggi Holter ECG: analisi e follow-up

L’'Holter ECG € un esame che consente il monitoraggio continuo dell’attivita elettrica del

cuore per 24 ore e fino a 5 giorni di registrazione continuativa, permettendo di rilevare ano-

malie che potrebbero non emergere in un ECG tradizionale. Nel 2024, MedEA ha effettuato
con indicazioni specifiche quali:

Indagine su episodi inspiegabili di palpitazioni o cardiopalmo;

Valutazione della presenza di fibrillazione atriale, anche parossistica;

Controllo dell’efficacia delle terapie antiaritmiche;

Monitoraggio della funzionalita di pacemaker impiantati

Studio di sincopi o pre-sincopi per escludere cause cardiache.

Dai dati analizzati, I’ ha manifestato

(fibrillazione atriale, aritmie ventricolari gravi, blocchi atrioventricolari avanzati), con conse-
guente necessita di ulteriore valutazione cardiologica specialistica.

In alcuni casi gravi (circa il 2% dei referti) sono state identificate anomalie tali da richiede-
re una valutazione cardiologica urgente, con invito del paziente a recarsi inmediatamente
dal proprio specialista o in pronto soccorso. Di tutti gli holter analizzati, il 3,2 % sono stati gli
holter ECG delle 48h, mentre il 2,1 % sono stati holter ECG multiday che hanno registrato dai 3 ai
5 giorni in maniera continuativa.
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Monitoraggio Ambulatoriale della Pressione Arteriosa (Holter pressorio)
Il monitoraggio pressorio delle 24 ore ha generato analizzati in conformita con le
linee guida della European Society of Hypertension (ESH). Dai risultati ottenuti:

43,9% dei pazienti ha mostrato alterazioni nei valori pressori sistolici e/o diastolici;

39,1% presentava un ridotto o assente calo pressorio notturno (profilo non-dipper);

14,2% ha evidenziato un aumento anomalo della pressione durante la notte

(profilo reverse-dipper), condizione che ha richiesto un approfondimento diagnostico
(es. polisonnografia cardio-respiratoria).

Questi dati sottolineano I'importanza del monitoraggio pressorio continuo per la gestione
dell’ipertensione e delle sue complicanze, offrendo indicazioni cruciali per 'adeguamento
terapeutico dei pazienti. | dati raccolti confermano I’evoluzione della telemedicina come
strumento fondamentale per la sanita territoriale. MedEA continuera a investire in innovazione
e qualita per ampliare I'offerta di servizi diagnostici in farmacia e rafforzare il proprio ruolo
nel settore della telemedicina.
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